Učím se a masíruju
2.3.2019  10 – 16h


Celodenní workshop pro všechny, kteří se chtějí naučit základní postupy a principy při masírování, proniknout do jemných záhybů těla a energií, a kteří chtějí pomoci od bolesti sobě či svým blízkým.
Workshop je zaměřen na zadní stranu těla.

Cena: 950Kč
Lektor: Martin Komár
Místo konání:  
Studio jógy Duhové zvonky, Klášterní 54, Pardubice
Přihlášky a rezervace míst:
Martin Komár, tel: 792 301 305, e-mail: martin@duhovezvonky.cz
www.duhovezvonky.cz



